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Job Crafting 
 
De onderstaande oefening helpt je om je ideale baan te 
creëren.  
 
Maak een overzicht maken van al je taken en activiteiten van 
twee verschillende werkweken. Bijvoorbeeld met post-its op 
een muur of op een groot vel papier. Maak visueel of deze 
taken energie geven of vergen en geef aan wat de factoren 
zijn die dat veroorzaken.  
 
Zodra je dat overzicht hebt, bepaal je welke energievretende 
taken je het eerst gaat aanpakken en bedenk experimenten. 
Stel je zelf een doel en houd je daaraan. Doe dit een aantal 
keer en binnen no time kom je met meer energie thuis, dan dat 
je naar je werk ging. 
 
Beweging stimuleren 
 
Wil je de beweging naar meer organische vormen van samenwerken en leidinggeven 
stimuleren? Gebruik dan de hashtag #organischleiderschap. Zo kunnen we samen 
nog meer mensen inspireren om de kracht van organisch leiderschap te ontdekken. 
 
Wil je een ervaring delen over wat je hebt meegemaakt tijdens het toepassen van de 
lessen uit dit boek? Ben je op zoek naar een spreker, organisatieadviseur of 
leiderschapscoach? Wil je meerdere exemplaren van het boek bestellen? 
 
Vul de reactiecoupon in op www.transformatio.nl   
 


